
KW 03

Menü 3 
Gesund & 

Munter

Speiseplan im Hause Senioren Residenz Uelzen                                            
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

18.01.2026

Suppe
Gemüsebrühe mit 

Einlage

Tomaten -       

Cremesuppe

Rinderkraftbrühe     

mit Nudeln

Kürbis -       

Cremesuppe

Hühnerbrühe mit 

Fleischklößchen

Pilz -           

Cremesuppe

12.01.2026 13.01.2026 14.01.2026 15.01.2026 16.01.2026 17.01.2026

Erbseneintopf mit 

Schweinefleisch

Honig-Senfbraten vom 

Schwein mit 

Bratensoße, dazu 

Blumenkohl und 

Salzkartoffeln

Menü 2 
Feine 

Empfehlung

Marillenknödel mit 

Vanillesoße

Hähnchenbrust mit 

Tomaten überbacken, 

leichter Rahmsoße 

mit Reis 

Nudel - 

Gemüseauflauf mit 

Kochschinken & 

Tomatensoße 

Kartoffelsuppe mit 

Bockwurst

Köfte 

(Rindfleischfrikadelle) 

dazu Kartoffelspalten 

und Gemüse in Rahm   

Kaiserschmarrn mit 

Apfelmus und 

Vanillesoße

Hähnchen- 

Geschnetzeltes mit 

Gemüse und 

Salzkartoffeln

Menü 1    
Mein Leib-    

gericht

Frikadelle mit 

Mischgemüse, 

brauner Soße und 

Salzkartoffeln

Bratwurst auf 

Ananassauerkraut 

und  Kartoffelpüree   

Klopse "Königsberger 

Art" in Kapernsoße, 

dazu Salzkartoffeln 

Eier in Senfsoße mit 

Salzkartoffeln

Matjesfilet mit 

Hausfrauensoße und 

Salzkartoffeln   

Dessert Süßer Quark Pfirsichjoghurt Kompott
Buttermilchdessert 

Mango 
Frisches Obst Schoko - Mousse

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang
Änderungen 

vorbehalten

Grieß Dessert

Maultaschen in 

Gemüsebrühe

Knöpflepfanne mit 

buntem Gemüse
Steckrübeneintopf

Gefüllte 

Kartoffeltasche mit 

Tomatengemüse

Schafskäse-

Gemüsepfanne mit 

Kräuterkartoffeln 

Brokkoli mit weißer 

Rahmsoße, dazu 

Kräuterkartoffeln


